
СОГЛАСОВАНО
Протокол заседания 
педагогического совета 
от 28.08.2024 № 1

ПОЛОЖЕНИЕ 
о порядке разработки и реализации специальной 

индивидуальной программы развития 
(СИПР)

I. Общие положения
1.1. Настоящее Положение определяет структуру, порядок разработки и реализации специальной 
индивидуальной программы развития (далее - СИПР)
1.2. Положение разработано в соответствии с
1) Законом РФ от 29.12.2012 №273—ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями 
и дополнениями;
2) Приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
3) Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021г. №115 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования";
4) Приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 №1026 «Об утверждении Федеральной 
адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
5) Распоряжением Министерства просвещения России от 09.09.2019 №Р-93 «Об утверждении 
примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации»;
6) Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2;
7) Уставом и локальными нормативными актами МОУ «Гимназия г. Волжского».
1.3. СИПР разрабатывается на основе адаптированной основной образовательной программы для 
детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 2 (далее - АООП У О, 
вариант 2) и нацелена на образование детей с умеренной, тяжелой, глубокой степенью умственной 
отсталости, с тяжелыми множественными нарушениями развития, интеллектуальное развитие 
которых не позволяет освоить АООП У О, вариант!.
СИПР составляется на ограниченный период времени (один год). В ее разработке принимают участие 
все специалисты психолого-педагогической службы, работающие с ребенком в образовательной 
организации, при участии его родителей.
1.4. Целью реализации СИПР является обеспечение специальных условий для реализации второго 
варианта АООП УО, учитывающих индивидуальные возможности и особые образовательные 
потребности обучающихся школы посредством выбора оптимального для конкретного ребенка 
набора учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), темпов и сроков их освоения; 



установления равного доступа к качественному образованию обучающихся с разными стартовыми 
возможностями в соответствии с их способностями, возможностями, индивидуальными 
образовательными потребностями в условиях обучения в МОУ «Гимназия г. Волжского».
1.5. Управление реализацией СИПР предполагает ее регулирование и корректировку на основе 
промежуточного и итогового мониторинга. Основанием для внесения изменений и (или) дополнений 
в СИПР являются результаты промежуточного мониторинга ее реализации.

II. Организация разработки специальной индивидуальной программы развития
2.1. СИПР разрабатывается и утверждается МОУ «Гимназия г. Волжского» самостоятельно с учетом 
психофизических особенностей контингента обучающихся, рекомендаций психолого-медико­
педагогической комиссии (далее - ПМПК), рекомендаций ИПР/ИПРА ребенка-инвалида.
2.2. Основанием для разработки СИПР является решение психолого-педагогического консилиума 
(далее - ППк), закрепленное в протоколе.
2.3. Организационный этап разработки СИПР включает:
- выявление индивидуальных образовательных запросов через проведение психолого­
педагогического обследования и оценки состояния развития ребенка специалистами ППк;
- проведение консультации родителей (законных представителей) обучающегося;
- подготовку проекта СИПР по классам/уровням, обсуждение и утверждение СИПР специалистами 
ППк;
- составление расписания с учетом нормативов объемов учебной нагрузки и ресурсных возможностей 
МОУ «Гимназия г. Волжского»;
- упорядочение и согласование учебной нагрузки обучающихся и педагогической нагрузки учителей 
и специалистов;
- разработка педагогами и специалистами, участвующими в реализации СИПР, рабочих программ 
учебных предметов, дисциплин (модулей) курсов.
2.4. Психолого-педагогическое обследование включает:
- изучение заключения ПМПК, ИПР/ИПРА ребенка-инвалида и другой предоставленной на 
обучающегося документации специалистами психолого-педагогического консилиума МОУ 
«Гимназия г. Волжского»;
- знакомство с семьей ребенка и условиями его обучения/воспитания в семье;
- сбор дополнительной информации у специалистов, осуществлявших психолого-педагогическую 
работу с ребенком до школы;
- проведение первичного психолого-педагогического обследования;
- на основании результатов психолого-педагогического обследования обучающегося составляется 
психолого-педагогическая характеристика, в которой дается оценка его актуального состояния 
развития и определясзся зона ближайшего развития обучающегося. Психолого-педагогическая 
характеристика обучающегося становится основой последующей разработки СИПР и является 
ее структурным элементом.
2.5. К разработке СИПР привлекаются сотрудники МОУ «Гимназия г. Волжского», имеющие 
необходимую квалификацию.
2.6. Разработанная и согласованная с родителями (законными представителями) СИПР утверждается 
директором МОУ «Гимназия г. Волжского».
2.7. Ответственность за эффективную реализацию СИПР возлагается на заместителя директора по 
УВР МОУ «Гимназия г. Волжского»
2.8. Оформление школьной документации при реализации СИПР (электронного журнала) 
осуществляется в установленном порядке, закрепленном в локальных актах ОО.
2.9. СИПР составляется на ограниченный период времени (один учебный год)



- в разработке и обсуждении отдельных содержательных разделов СИПР (рабочих программ по 
предметам, коррекционных курсов, модулей); в разработке оценочных средств мониторинга; в 
консультировании родителей (законных представителей) по эффективной реализации СИПР; в 
мониторинге реализации и коррекции СИПР.
5.4. Родители/законные представители обучающихся участвуют:
- в формировании образовательного запроса, в изменении или расширении спектра мероприятий 
внеурочной деятельности и др.;
- в деятельности по достижению запланированных результатов СИПР обучающимися; в оценке 
выполнения СИ1 IP.

V I. Порядок принятия и срок действия Положения
6.1. Настоящее Положение принимается на неопределённый срок и вступает в силу с момента 
утверждения.
6.2. Данное Положение может быть изменено и дополнено в соответствии с вновь изданными 
нормативными актами муниципального, регионального, федерального органов управления 
образования.
6.3. После принятия новой редакции Положения предыдущая редакция утрачивает силу.


